4

.

\ 3
\~

Panstwowe ‘ Zatgcznik nr 1
Muzeum do Zarzadzenia nr 9
Etnograficzne Dvrek

w Warszawie ), 4 yrektora

Panstwowego Muzeum Etnograficznego
w Warszawie
z dnia 19.02.2026r.

PME.DO-022-10/2026

REGULAMIN WARSZTATOW KULINARNYCH
§1

Informacje ogéine

1. Organizatorem warsztatéw kulinarnych jest Panstwowe Muzeum Etnograficzne
w Warszawie, ul. Kredytowa 1, 00-056 Warszawa, zwane dalej ,Muzeum”.

2. Warsztaty odbywajg sie w terminach ustalonych w procesie rezerwacji.

3. Warsztaty kulinarne prowadzg edukatorzy Muzeum lub zaproszeni specjalisci.

4. Warsztaty trwajg 120 minut i odbywajg sie w réznych salach muzealnych w siedzibie
Muzeum, gtéwnie w pracowni kulinarnej (poziom -1).

5. Udziat w warsztatach oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

§2
Jak wygladaja warsztaty?

1. W warsztatach mogg bra¢ udziat grupy dzieci powyzej 5. roku zycia, mtodziez, dorosli
i seniorzy. Dzieci i mtodziez do 18. roku zycia mogg bra¢ udziat tylko pod opiekg osoby
dorostej, ktéra odpowiada za ich bezpieczenistwo.

W warsztatach moze uczestniczy¢ maksymalnie 25 osob.

Kazde warsztaty sktadajg sie z czesci teoretycznej, praktycznej i degustacji.

Uczestnicy pracuja indywidualnie lub w zespotach.

Podczas zaje¢ uczestnicy przestrzegajg zasad higieny i bezpieczenstwa, o ktérych

opowiedzg prowadzacy.

6. Podczas warsztatbw moga wystgpi¢ sktadniki wywotujgce alergie - np. orzechy, mleko,
gluten, jajka. Uczestnik lub opiekun grupy zobowigzany jest zgtosi¢ informacje na temat
alergii  pokarmowych na minimum dwa dni przed zajeciami mailowo
rezerwacje@ethnomuseum.pl lub telefonicznie 510 336 571. Zasady przetwarzania
danych osobowych dotyczacych alergii uczestnikéw stanowig zatgcznik do niniejszego
regulaminu.

7. Uczestnik lub jego opiekun znajac swoj stan zdrowia, alergie lub inne choroby bierze
udziat w zajeciach na wtasng odpowiedzialnos¢.

8. Uczestnicy nie mogg uzywac produktow spozywczych ani napojéw przyniesionych przez
nich samych w czasie warsztatéw.

9. Jesli to konieczne, organizator zastrzega sobie prawo do zmian w przepisach kulinarnych
- 0 ile nie zmienia to przebiegu zajec.
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§3

Organizacja i odpowiedzialno$¢

1. Uczestnicy powinni przyjs¢ 10 minut przed rozpoczeciem zajec i zgtosi¢ sie w recepcji
muzealnej. Grupa jest odbierana przez prowadzacego. Jesli grupa sie spdzni, zajecia moga
zostac skrécone.

2. Opiekun grupy towarzyszy uczestnikom przez caty czas trwania warsztatow i wspiera
prowadzacych w utrzymaniu porzadku.

3. W przypadku zachowania zagrazajgcego bezpieczenstwu lub porzgdkowi, prowadzacy ma
prawo przerwac zajecia lub nakaza¢ osobie naruszajgcej niniejszy regulamin, inne
przepisy lub zasady wspétzycia spotecznego opusci¢ siedzibe Muzeum - w takim
przypadku koszt udziatu nie podlega zwrotowi.

4, W razie uszkodzenia sprzetu, Muzeum moze obcigzy¢ uczestnika lub jego opiekuna
kosztami naprawy lub wymiany sprzetu.

§4

Wazne informacje dodatkowe

1. Muzeum moze robi¢ zdjecia lub nagrywac warsztaty - zawsze po uzyskaniu zgody
uczestnikéw (w przypadku oséb niepetnoletnich - pisemnej zgody opiekunéw). Zgody
zbierane sg w dniu zaje¢ przed ich rozpoczeciem. (Wzory zgdd stanowig zatgcznik do
Regulaminu).

2. Muzeum nie odpowiada za sprzet elektroniczny uczestnikéw lub opiekunow (np. telefony,
tablety, aparaty), ktéry moze ulec uszkodzeniu podczas zajec.

3. Informacja RODO jest dostepna na stronie: https://ethnomuseum.pl/rodo-klauzule-

informacyjne-i-zarzadzenia/

§5

Jak zarezerwowac miejsce?

1. Rezerwacji mozna dokonac:

- korzystajac ze strony internetowej: https://bilety.ethnomuseum.pl

- wysytajagc wiadomos¢ na adres poczty elektronicznej: rezerwacje@ethnomuseum.pl
- telefonicznie: 510 336 571

2. Szczegbty oferty i cennik znajdziesz na stronie: www.ethnomuseum.pl
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§6

Inne sprawy

1. W kwestiach nieujetych w tym regulaminie obowigzujg przepisy prawa i wewnetrzne
zasady obowigzujace w Muzeum.

2. Muzeum jest uprawnione do wigzacej interpretacji niniejszego regulaminu oraz jego
zmiany w kazdym czasie.
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Zatgcznik do Regulaminu warsztatéw kulinarnych

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

w zwigzku z realizacjg zdjec i filméw do celéw promocyjnych
przez Panstwowe Muzeum Etnograficzne (PME)

Ja, nizej podpisany(a):

imie i nazwisko

niniejszym wyrazam zgode na:

1) udziat w zdjeciach czy nagraniach realizowanych w ramach realizacji celéw promocyjnych
ktérego organizatorem jest PME,

2) utrwalenie i wykorzystanie wizerunku zarejestrowanego podczas zaje¢ w postaci zdje¢ i wideo
do celéw promocji dziatalnosci PME w Internecie
- dotyczacego mojej osoby O TAK O NIE
- dotyczacego mojego dziecka/dzieci wymienionych ponizej (imie i nazwisko dziecka/dzieci)

Jednoczesnie oSwiadczam, ze:

1) moja zgoda jest dobrowolna, nieodptatna, nieograniczona czasowo i terytorialnie, a niniejszy
dokument obejmuje réwniez zgode na wielokrotne wykorzystywanie materiatdéw bez
koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania,

2) zostatem/am poinformowany o zasadach przetwarzania moich danych osobowych.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych - RODO

1) Informujemy, ze Administratorem Panstwa danych osobowych staje sie Pafistwowe Muzeum
Etnograficzne w Warszawie z siedzibg przy ul. Kredytowej 1, 00 - 056 Warszawa wpisane do
Rejestru Instytucji Kultury prowadzonego przez Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego pod
nr RIA 23/99;

2) Dane osobowe bedg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. na podstawie
wyrazonej zgody na utrwalanie i wykorzystywanie wizerunku w postaci zdjec i filméw do celow
promocyjnych PME;
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3) Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, cofniecia zgody w dowolnym momencie (bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania przed jej cofnieciem) oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych (uodo.gov.pl), w przypadku, gdy przetwarzanie danych osobowych
odbywa sie z naruszeniem przepiséw o ochronie danych osobowych;

4) Dane nie beda przekazywane do panstw trzecich ani organizacji miedzynarodowych,
z wyjatkiem przypadkéw, gdy platformy takie jak YouTube majg swoje serwery poza EOG -
wowczas obowigzujg odpowiednie mechanizmy ochrony danych (np. standardowe klauzule
umowne);

5) W sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych mozna sie z nami skontaktowac
za posrednictwem Inspektora ochrony danych drogg mailowg na adres: iod@ethnomuseum.pl

miejscowosc i data podpis sktadajgcego oswiadczenie*

*) w przypadku, gdy zgoda dotyczy wizerunku dzieci miedzy 13 a 18 r.z. zgoda powinna by¢ podpisana
przez dziecko i rodzica
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Informacja o przetwarzaniu danych osobowych w zwigzku z podaniem danych o alergiach

Warto wiedzie¢, ze:

1. Administratorem podanych danych osobowych jest Panstwowe Muzeum Etnograficzne
w Warszawie z siedzibg w Warszawie, przy ul. Kredytowa 1, 00 - 056 Warszawa wpisane do
Rejestru Instytucji Kultury prowadzonego przez Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego pod
nr RIA 23/99 (dalej: ,Muzeum”).

2. Podanie danych jest dobrowolne, jednak ich brak moze uniemozliwi¢ dostosowanie zaje¢ do
potrzeb uczestnika.

3. Muzeum bedzie przetwarza¢ podane dane:

1) wytgcznie w celu zapewnienia bezpieczenstwa uczestnikéw warsztatéw kulinarnych
organizowane przez Muzeum,

2) na podstawie art. 9 ust. 2 lit. a RODO (zgoda) oraz art. 6 ust. 1 lit. ¢ lub f RODO (prawie
uzasadniony interes administratora).

4. Wyrazong zgode na przetwarzanie danych mozna w kazdym momencie odwotac - bedzie to
skutkowato usunieciem danych i niebranie ich pod uwage przy organizacji warsztatéw.

5. Podane dane bedg przechowywane przez okres niezbedny do organizacji warsztatéw,
a nastepnie bedg usuniete (nie pdzniej niz 14 dni po warsztatach, chyba ze dane beda
niezbedne do ochrony przed ewentualnymi roszczeniami, wtedy bedg przechowywane do
zakonczenia ewentualnych postepowan).

6. Jesli przetwarzanie danych odbywa sie z naruszeniem przepisbw o ochronie danych
osobowych osoba, ktérej dane dotyczg, lub jej opiekun, moze skorzysta¢ z prawa do
whniesienia skargi do Urzedu Ochrony Danych Osobowych (wiecej informacji: uodo.gov.pl).

7. Mozna tez skorzystac¢ z dodatkowych praw wynikajgcych z RODO: prawo do wgladu do swoich
danych, ich sprostowania, otrzymania kopii swoich danych, zgdania usuniecia Ilub
ograniczenia przetwarzania.

8. W celu skorzystania ze swoich praw i we wszystkich sprawach zwigzanych z przetwarzaniem
Twoich danych osobowych mozesz sie skontaktowa¢ z Inspektorem Ochrony Danych
wyznaczonym przez Muzeum (kontakt drogg mailowg na adres: iod@ethnomuseum.pl).

9. Muzeum nie bedzie wykorzystywa¢ danych osobowych w celu marketingu bezposredniego,
nie bedzie tez podejmowac decyzji w sposdb zautomatyzowany, a dane nie postuzg do
profilowania.
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Regulamin pracowni kulinarnej

1. Uczestnicy warsztatéw zobowigzani sa do punktualnego przychodzenia na zajecia.

2. Opiekunowie grupy oraz uczestnicy warsztatéw ponoszg odpowiedzialnos¢ za stan sali
oraz wyposazenie udostepnione podczas zajec.

3. W pracowni obowigzuje stréj ochronny - fartuch kuchenny lub zapaska oraz rekawiczki
jednorazowe, zapewnione przez Muzeum.

4. Odziez ochronna powinna by¢ czysta.

5. Plecaki, torby i zbedne rzeczy nalezy zostawi¢ w wyznaczonym przez prowadzgcego
zajecia.

6. Przed przystgpieniem do zaje¢ nalezy umy¢ rece, nastepnie sprawdzi¢ swoje stanowisko
pracy - uszkodzenia i braki zgtosi¢ prowadzacemu zajec.

7. W pracowni nalezy przestrzega¢ przepiséw BHP i ochrony przeciwpozarowe;.

8. Narzedzia pracy, sprzet i stanowisko nalezy utrzymywac w czystosci i porzadku.

9. Podczas zajec zabrania sie noszenia bizuterii i zegarka. Nie wolno uzywac ostrych
przedmiotow typu agrafki, szpilki.

10. Dtugie wtosy powinny by¢ zwigzane.

11. Pracownie mozna opuszczac tylko za zgodg prowadzacego zaje¢, a po powrocie nalezy
umyc¢ rece.

12. Przed wyjsciem do toalety nalezy zdja¢ odziez roboczg oraz $rodki ochrony indywidualnej
np. rekawiczki jednorazowe.

13. Osoby chore lub podejrzane o chorobe powinny by¢ odsuniete od pracy.

l. W okreslonych przypadkach uczen moze przystgpic¢ do pracy za zgodg lekarza
stosujgc sie scisle do jego zalecen (np. noszenie maseczki przy kaszlu, rekawic przy
schorzeniach skory itp.).

14. Nie wolno jes¢ i pi¢ przyniesionych przez siebie rzeczy oraz zu¢ gumy podczas pracy.
15. Wymagania dotyczace rak:

I.  skaleczenia po zdezynfekowaniu nalezy zabezpieczy¢ szczelnym opatrunkiem,

ll.  nie wolno dotyka¢ urzadzen elektrycznych mokrymi rekoma

II. rece nalezy my¢ czesto:
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a) przed rozpoczeciem pracy,

b) po kazdej brudzgcej czynnosdi,

c) po kazdej wizycie w toalecie,

d) po czyszczeniu nosa,

e) po kazdej przerwie w pracy,

f)  po zmianie stanowiska pracy,

g) po dotknieciu surowego miesa, ryb, drobiu, jaj,
h) przed rozpoczeciem porcjowania positkow,

i) po wyrzucaniu Smieci,

j)  pojedzeniui piciuy,

k) po zakonczeniu pracy.

Przepisy BHP w pracowni kulinarnej

1. Do pracowni nalezy wchodzi¢ i wychodzi¢ za wiedzg i zgodg prowadzgcego warsztaty.

2. Stanowisko pracy uczestnikowi zaje¢ przydziela prowadzacy i nie wolno go zmienia¢
samowolnie.

3. Uczenh zobowigzany jest przestrzegac regulaminu pracowni do gotowania
i pracowac zgodnie z poleceniami prowadzacego zajecia.

4. W przypadku stwierdzenia zmian chorobowych lub uszkodzen skéry np. ran, uczestnik
zaje¢ ma obowigzek przed rozpoczeciem pracy zgtosic sie do prowadzgcego warsztaty
celem oceny, czy moze zosta¢ dopuszczony do zajeé. Rany muszg zostac ostoniete
opatrunkiem wodoszczelnym.

5. Wszyscy uczestnicy zaje¢ majg obowigzek zachowac higiene osobistg - mie¢ czyste rece,
cate ciato i paznokcie, ktére dodatkowo powinny by¢ krotko obciete oraz spigc wiosy.

6. Nie wolno rzuca¢ odpadkéw na podtoge i rozlewac wode. Wszystkie rozlane ptyny nalezy
natychmiast wytrzec.

7. Zurzadzen nalezy korzysta¢ zgodnie z instrukcjg obstugi. Nie zbliza¢ rgk do ruchomych
czesci pracujacych urzgdzen.

8. Nie dotykac urzadzen elektrycznych mokrymi rekoma.
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9. Moc ptyty grzejnej nalezy dostosowac¢ do wielkosci naczynia, a nieuzywane palniki
zakrecad.

10. Nie wolno wymachiwac ostrym sprzetem kuchennym.

11. Pokrywy, gorgce naczynia nalezy chwytac¢ przez rekawice kuchenne.

12. Zdejmujac pokrywy z gorgcych naczynh nalezy odchylac je od siebie.

13. Patelnie nalezy ustawiac tak, by rgczki nie wystawaty poza kuchenke oraz linie blatu.

14. Nalezy oszczednie uzywac wody i detergentéw.

15. Sprzet elektryczny nalezy wtgczaé do sieci dopiero po catkowitym jego zmontowaniu,
a demontowac po wytgczeniu z sieci.

16. Po pracy nalezy uporzadkowa¢ swoje stanowisko, odnies¢ na wtasciwe miejsca sprzet
i narzedzia. Sprzet elektryczny nalezy wytaczy¢ od zasilania, wytaczy¢ wentylator, zamkngc¢
okna.

17. W razie wypadku nalezy wytgczy¢ urzadzenie stanowigce zagrozenie, udzieli¢ pierwszej

pomocy, w razie potrzeby wezwa¢ pomoc medyczng. Dzwoni¢ pod numer 112.



